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ΒΑΡΕΛΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

Προσωπικές 
πληροφορίες 

Οικογενειακή κατάσταση: ΕΓΓΑΜΟΣ 
Ηµερ. γεν: 27/06/1969 
Τόπος γέννησης: ΑΘΗΝΑ 
Τόπος καταγωγής : ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ ΑΙΤΩΛΟΑΚΑΡΝΑΝΙΑΣ 
Όνοµα γονέων : ΝΙΚΟΛΑΟΣ - ΒΑΣΙΛΙΚΗ 
Όνοµα συζύγου: ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΓΓΟΥΡΑ 
Αριθµός τέκνων : ΔΥΟ 

1. ΒΑΣΙΛΙΚΗ 21/08/1997 
2. ΠΕΤΡΟΣ 06/11/2001 
 

Σπουδές 
ΙΟΥΝΙΟΣ 1987 ΑΠΟΦΟΙΤΟΣ 2ου ΛΥΚΕΙΟΥ ΖΩΓΡΑΦΟΥ ΑΘΗΝΩΝ µε 19 και 11/14 
14/9/1987 ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΩΣ ΜΑΘΗΤΗΣ ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ ΑΞΙΩΜΑΤΙΚΩΝ 
ΣΩΜΑΤΩΝ ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΟ 
3/11/1993 ΟΡΚΩΜΟΣΙΑ ΑΠΘ ΩΣ ΙΑΤΡΟΣ ΜΕ ΒΑΘΜΟ 
       ΛΙΑΝ ΚΑΛΩΣ (7) 
4/2/1994 ΟΡΚΩΜΟΣΙΑ ΩΣ ΑΝΘΥΠΟΛΟΧΑΓΟΣ ΥΓ ΙΑΤΡΟΣ 
 

Εργασιακή 
εµπειρία 

ΜΑΡΤΙΟΣ 1995 ΔΘ/ΝΤΗΣ ΛΥΓ/210 ΤΥΓ/ΧΜΠ 
9/9/1995 ΠΡΟΑΓΩΓΗ ΣΕ ΥΠΟΛΟΧΑΓΟ 
ΙΟΥΝΙΟΣ 1996 ΔΚ/ΤΗΣ ΣΤΕΠ/ΛΣ/ΧΜΠ 
24/1/2001 ΑΠΟΣΤΡΑΤΕΙΑ ΩΣ ΛΟΧΑΓΟΣ 
11/5/01 ΕΩΣ 11/8/01 ΤΡΙΜΗΝΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ ΓΝΝΣΕΡΡΩΝ 
11/9/2001 ΕΩΣ 8/10/2002 ΑΓΟΝΟ ΑΓΡΟΤΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ ΑΝΩ ΒΡΟΝΤΟΥΣ ΣΕΡΡΩΝ 
30/12/2002 9µηνο ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ ΣΤΗ Β’ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΓΝΝΣΕΡΡΩΝ 
ΕΩΣ 4/10/2003 
1/11/2003 ΕΩΣ 24/1/2006 ΙΔΙΩΤΙΚΟΣ ΥΠΑΛΛΗΛΟΣ 
ΤΟ ΙΔΙΟ ΧΡΟΝΙΚΟ ΔΙΑΣΤΗΜΑ ΩΣ ΠΑΡΑΤΗΡΗΤΗΣ ΣΤΗ ΔΕΡΜ/ΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΓΝΝΣΕΡΡΩΝ ΥΠΟ ΤΟΝ ΔΕΡΜ/ΓΟ κ.ΚΑΚΟΥΛΙΔΗ ΔΗΜΗΤΡΙΟ ΚΑΙ ΜΕ 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΙΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ. 
02/02/2006 ΕΩΣ 11/02/2009 ΩΣ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΟΣ ΣΕ ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ – 
ΑΦΡΟΔΙΣΙΟΛΟΓΙΑ ΣΕ Ν.Α.Δ.Ν.Θ. 
13/05/2009 ΤΙΤΛΟΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ  ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ ΑΦΡΟΔΙΣΙΟΛΟΓΙΑΣ 
26/05/2009 ΕΝΑΡΞΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΙΑΤΡΕΙΟΥ ΣΕ Α’ ΔΟΥ ΣΕΡΡΩΝ 
 
  

Γνώσεις  1. ΠΟΛΥ ΚΑΛΗ ΓΝΩΣΗ ΑΓΓΛΙΚΗΣ ΓΛΩΣΣΑΣ ΚΑΤΟΧΟΣ LOWER TOY 
CAMBRIDGE 

2. ΕΠΑΡΚΗΣ ΓΝΩΣΗ ΧΡΗΣΕΩΣ Η/Υ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΜΑΘΗΣΗΣ 
Η/Υ ΓΙΑ ΕΝΗΛΙΚΕΣ ΣΕ ΙΔΙΩΤΙΚΗ ΣΧΟΛΗ 

3. ΜΕΤΡΙΑ ΓΝΩΣΗ ΓΕΡΜΑΝΙΚΗΣ ΓΛΩΣΣΑΣ ΧΩΡΙΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ 

4. ΜΕΤΡΙΑ ΓΝΩΣΗ ΙΤΑΛΙΚΗΣ ΓΛΩΣΣΑΣ ΧΩΡΙΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ 



Συνέδρια 1. ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ ΜΕ ΘΕΜΑ ‘’ 
ΑΥΤΟΚΤΟΝΙΑ ΒΙΟΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ‘’  ΑΘΗΝΑ 16-19 
ΜΑΙΟΥ 1996 

2. ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΤΟΥ 8ου ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ – ΑΦΡΟΔΙΣΙΟΛΟΓΙΑΣ  ΘΕΣ/ΚΗ 26-29 ΙΟΥΝΙΟΥ 2003   

3. ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΤΗΣ ΕΔΑΕ ΣΤΗ ΘΕΣ/ΚΗ 15/4/2006  

4. ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΗΜΕΡΙΔΑΣ ‘’EVIDENCE-BASED DERMATOLOGY’’ 
ΑΘΗΝΑ 27-5-2006  

5. ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΤΗΣ ΕΔΑΕ ΣΤΗΝ ΑΘΗΝΑ 24/6/2006  

6. ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΤΗΣ ΕΔΑΕ ΣΤΗΝ ΘΕΣ/ΚΗ 3/2007  

7. ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΤΟΥ 11th  WORLD CONGRESS ON CANCERS OF THE 
SKIN AMSTERDAM 8-11 ΙΟΥΝΙΟΥ 2007 

8. ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ 2007  ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ 
19-20 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2007 ΜΟΡΙΑ 8 

9. ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΤΟΥ 1η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΤΟΥ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ 
ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟΥ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΝΟΣΩΝ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΩΝ 
ΜΕ ΤΗ ΘΡΕΨΗ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ  11 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2008  ΜΟΡΙΑ 7 

10. ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΤΟΥ 9th  EUROPEAN CONGRESS FOR PEDIATRIC 
DERMATOLOGY ΑΘΗΝΑ  15-17 ΜΑΪΟΥ 2008 

11. ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗ ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ ΑΦΡΟΔΙΣΙΟΛΟΓΙΑ ΒΟΛΟΣ 17-19 
ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2008 ΜΟΡΙΑ 7 

12. ΑΤΤΙΚΕΣ ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΚΕΣ ΗΜΕΡΕΣ ΑΘΗΝΑ 21-23 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2008 
ΜΟΡΙΑ 15 

13. EADV BERLIN GERMANY 18th CONGRESS  7-11 OCTOBER 2009 

14. ΧΕΙΜΕΡΙΝΗ ΗΜΕΡΙΔΑ ΕΔΑΕ 100 ΧΡΟΝΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ  
’’ ΑΝΔΡΕΑΣ ΣΥΓΓΡΟΣ ‘’ ΑΘΗΝΑ 26 ΕΩΣ 28 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2010 ΜΟΡΙΑ 12 

15. IADC OF ESCAD DRESDEN GERMANY  9-12 DECEMBER 2010 ΜΟΡΙΑ 18 

16. TA LASERS ΣΤΗ ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 47ο  ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 
ΔΕΡΜΑΤΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΘΗΝΑ 6/2/2011 

17. ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΑΦΡΟΔΙΣΙΟΛΟΓΙΑΣ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΓΕΝΝΗΤΙΚΩΝ 
ΟΡΓΑΝΩΝ ΕΔΑΕ 10-9-2011 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ ΜΟΡΙΑ 6 

Εργασίες και 
δηµοσιεύσεις 

1. 1.  ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ ΤΗΣ Β’ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 
ΓΝΝΣΕΡΡΩΝ ΜΕ ΘΕΜΑ  ‘’ Μυξοιδηµατικό Κώµα ως Αποτέλεσµα 
Μη Διαγνωσµένου Δευτεροπαθούς Υποθυρεοειδισµού ‘’ 
ΥΠΟ ΤΟΝ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ κ.ΣΦΕΛΙΝΙΩΤΗ ΚΑΙ ΤΗΝ 
ΕΠΙΜΕΛΗΤΡΙΑ κ.ΠΑΠΑΣΤΕΦΑΝΟΥ . 18ο Βορειοελλαδικό Ιατρικό Συνέδριο, 
Θεσσαλονίκη 14-17 Μαΐου 2003 

   

Σεµινάρια / 
Μετεκπαιδεύσεις 

1. ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΚΡΥΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ  Α.ΣΥΓΓΡΟΣ  12-3-2007 ΕΩΣ 16-3-2007  
ΜΟΡΙΑ 15 

2. ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΑΛΛΕΡΓΙΕΣ ΔΕΡΜΑΤΟΣ  Α.ΣΥΓΓΡΟΣ  31-3-2008 ΕΩΣ 4-4-2008  
ΜΟΡΙΑ 15 

                                                                                                                                                                                                                                              
ΜΕ ΤΙΜΗ 


